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O OCCIDENTE 


Curonica OccipeNTAL 


Nós outros temos considerado até agora a cdu- 
cação fica como simples pratica de determina. 
dos exercicios tendentes a desenvolver os musca. 
los e ox orgãos thoracicos, sem pretarimosadeer. 
tencia a inicia facção do sitema 
tambem, Aubmettamos a educação isca nas nos. 
sa escolas de leis de uma o 
logica, “visando. principalmente ao incremento 
maio das energias moral € fica: uma pelo 
desinvolvimento da attenção e da vontade; outra 
pela mecanica da execução. Com esta gimmas- 
tica favorece-se a higiene, dada a tomma de tra- 
balho melhodisado que exige, e cultiva e a cs. 
tbetica. pela distribuição proporcionada, harmo- 
nibada, do esorços dos varlados segmentos do 
corpo humano, 

Olhemos attentamente os paises onde os ho- 
mens. de ciencia, os pedagogos, as sociedades, 
o Koverno; nos estabelecimentos. de ensino, no 
exercito, nos. cursos especiaes, nos clubs, nos 
contrestos, todos é em todas as oportunidades, 
estudam, discutem, assentam bases para. 0 aper: 
fegoamento co dl homem. 

Pensemos que o vencedor da luta pela vida 
será sempre aquilo em quem se dér um equi 
brio poreito de nervos e de musculos; o. que [ôr 
calmo, mas activo, acurado de inteligência é fl. 
dive de membros, 2 

Procuremos que o corpo se desinvolva para 
bom uso da po ) ia ia 

A educação física, tal como a vemos preconisada 
noutros país, pretende habilitar com prompt 


dão o homem, & até certo ponto à mulher, à al. 
cançar um apeeciavel quinhão da felicidade de 
que só podem fruir aquelles que se alimentam 


simplicidade, respiram ar puro, e dão mode- 
rado exercício do seu intellecto, ás suas emoções, 
e aos seus musculos, Preparar à produção do bom 
gue pelo bom alimento; estimular, facilitar 
Gireulação do sangue pelo justo exercício 


tomar. o banho pára 
expelir a materia iu 
portante, 

À Concepção fsologica dos exercicios corpo- 
ras não ke, caminha antes de braço dado 
com à concepção pedagogica que encara taes 
exerceion pelo: aspecto Auperior, O aspecto men- 
tal o sobredudo moral. Por iso à cultura da mus. 
calo não é venho o meio para chegar 30 fm, € O 
fi não é outro sendo a educação do aistema her 
voxo. 


sanguinea os tecido, que se quer integral 
feita. Quanto melhor se faça a irrigação sangul- 
pe os org, melho Hncionação o ce 
E 36 dos cerebro que fnecionam bem 
podo pedir uma boa mora pro 
À: Eimaaatca geral eiluéniva, praticada ao ar 
vir, deve asociacse 4 cultura inselectual desde 
asi raiado 
ONO POr a Marcha, a cacreira, os salos, 
a dança, à natação, todo! os exercidos epual” 
monte cdôce ou moderados, qu, como exedin- 
tes amsocações de actos € de movimentos, corri: 
gem o que ha de molexto nas atitudes pera 
entes e outras inevitavels situações escolas 
Depois dos sei anne & em gera aê nos de, 
ticiosgirmanticos devenk consistir nos mo” 
vimentos táticos dos muscos a marcha tina: 
“la, og saltos e carteiras, Cresetdo Eradualmene 
na ivete e tn, en as de, 
“equi fudo quamno da pode obras sem exe 
Torço, e né" udimentariente” do trono da Sac 
beça + membros, em coordenida mo imentação. 
À. gimmantica dom. sentido, especialmente do 
ido e da vit, Irá acompanhando, por apple 
carão. racional e methodica 0 progresso dor ou: 
tros exercícios, À anceão respiratória será simul. 
taricamente cuidada e educada 
ais tarde, com o adiantar da infacia para a 
adolescencia, e & proporção que trabalha itee 
fica fr demandando outros exidados os ses 
leis e ardem terão de er chamados A regula: 
Fija” a circulação, à descongentionae a cabeça. 
Aantenhase direta a columna vertebral, e pi 
mova se à dilatação da caixa thoravica pelos exer: 
Eca do extensão dorsal. Aválisao o oras dis 
da e va Tmesculgs dos Braço pelas EEsre= 
arde iagpecao. Sobre Coder rdias 


faças incidir a acção bem directa dos exercicios 
de equilibrio. Ox exerccos abdominses evitarão 
ds perigos da dilatação, favorecendo as diges- 
er 
Ok professores hão-de ser chamados a tomar 
uma part bastante aca na distrações despor 
tivas “dos alumnos, é com isto Iucrará à dscipli 
nã, como consequencia das relações de amizade 
vimidade cordeal estabelecidas esre mestres 
iscipulos. À preocupação constante de 
mulas é awxiiar de recreações do estudantes terá 
de andar eteiamenve Ngada ao proposto de 
et lag de cansarea prelo ou entrave ao 
trabalho intelectual da mocidade escoar, onexer. 
cleo atblticos dilatam le, com o avgrvento do 
fundo de sxude, à faculdade mental da spplica 
cão. Na Inglaterra e na America do Norte, por 
“semplo, é Irequente a necessidade de aconselhar 
a algune dos melhores atletas ds escolas que se 
moderem no ardor com que se entregam do s- 


elles dis paes, aos jogos pedagogicos 
ciigidos. por profemoes” e asecpahador por 
monitores e ad Jogos Tere, tas coro aqueles 
em que entra x bola, exercicios de arremesso & 
carrera, juntar-se os desportos como à natação, 
o emo, patinagem, a estação  onta-se aínda. 
rea poda apo e 
todo julgam dever tomar parte 
nas lições, ainda os mais fracos, Um exame me 
dico precede à iniciação nos exereicos do pro: 
grana de cada periodo escolar. Os que apre: 
enc tir Congenits recebem lições do gos. 
mastiea ohopedich. E o mesmo sitema que serve 
da sucos de rapaxes é o que se segue na dera. 
paras, sbrangendo o mesmos grupos de mov: 
Trentos: todavia mata brandos, mae Jentos, e: 
Edo menos ato de forças 
Não 40 eve hesitar cm artibraos jogos col- 
levo co fot al, uma mada parte na 
formação do caracter do povo inglês e do ames 
ricano: Ox individuos sios e robustecidos adaui- 
rem uma energia moral e ca que Mes ssogura 
adm eos + se ue pro 
os curtos. No Sesporto Inditdtal é a pança 
dd ue se pe em fico no jog colecio 
tenta de o valor da colecuvidades E no Jow 
dai, mais que em nenbum ouro e isto nó d- 
er eds ou ralo auetorindos e que do 
desinvolver em ato gráu qualidades de con 
ravel importania och, quer sb o pooto de vista 
igor à res 


“Todo o homem de acção é caracterisado pela 
coragem, e esta qualidade compõe-se de dois 
elementos: um activo, designado por energia vo- 
luntaria: e um passivo, que é o endurecimento, 
ou faculdade de dar de prompto ao desprero as 
impressões dolorosas. Ora, concorrendo os jogos 


(como os que tanto apaixonam os inglêses e ame: 
ricanos) pelo endurecimento que dão á plle, para 
à blindagem dos nervos senúlivos, consequente 
mente favorecem a educação da energia, alte. 
mando o exagero de sensibilidade que bem pode 
obrigar-nos à fazer má figura perante um perigo, 
à tomamos puslanimes em rente de um oba: 

E; preciso que a gimoastica escolar se tome 
fee par O um poblema acima, qu o 
espirito publico em Portugal, esclarecido pelos. 
ideres dirigente, acompanhe e estimole fodas 
às iniciativas que promovam o avigoramento da 
nossa ração 

À chronica convida a Republica a meiter hom- 
bros a esta grande obra, com toda a possivel bre. 


João Pavorcio. 


Ri 
Dr. Antonio Luis Gomes 


oro ministro de Portugal no Brasil 


“Tendo o governo dos Estados Unidos do Bra 
a reconhecido. defniivamente a Republica de 
Portugal, corria do governo português o dever 
de não demora a nomeação do seu mini 
jato daquelia Republica. 

Pa do caio Canto. acltvaso indicado à 
se, SE Ani Eis Gomes mir fomento, 
E asa indicação estava feltá pela rela 7 
ciães que soa ex mantém nó Brasi, onde é bas. 


tante conhecido e estimado. Logo que entrou no 
governo provisão, aesitando a pasta do fome 
Fe ias que a auá estada era de pouco tempo, 
Sendo agora substituido pel sr. dr. Dito Cama: 
ho, de que oportunamente nos ocuparemos. 

Em o no tIg4-1145 desta revi, nos referi 
mor ão ar; de. Antonio Luis Gomes, como mini 
iro do governo previsoro, pouo mais podendo 
je aerscentar o que então disenes 

novo ministro português no Bras, é natu- 

+al do Porto formou-se em direito na Univer. 
sidade de Coimbra, por 1890, mas tem-se do 
cado muito especialmente à estudos fnanceiros 
é economicos, orientando seu. espírito por estas 
ciencias, assi como pelos principios da demo 
cracia, que dell Brera um republicano con. 

Ox acontecimentos de too coincidindo com a 
asa formatar em deito, Induiram certamente 
ara que o novel doutor procurasse unde melhor 
Exercer sua atividade, e assim, tendo um seu 
mão estabelecido no Rio. Grande do Sul, pará 
AM foi tambem cntregarae ao trabalho, cons 
Euindo adquirir alguno meios de fortuna com que 
Voltou À sua terra natal 


de mod qu, votando o Porto mai e 
mento portao paia à pardo sepublicano da 
ella. cidade, que lhe. reconheceu é valor e o 
ring coro tm, dos seus mas digo corre: 
Nigionários. 

nomeação do ar. dr. Antonio Luis Gomes 
para miniaro português no Bras é, tacitamente, 
Biconheimento, Bl over insano, dá 
Tas competencia ara O ato cargo em que & 
vestia, e” de quanto nerá bem retebido pel Ho 
Vermo daquela pal rm, 


% 
AS ISREVES 


O governo provisori tendo decretado o deito 
da greve, ol como que um toque de alarme da 
clastes operárias ond da Ideias de reivindicações, 
Sociaes à custo xe reprimerm e que asim livre: 
mente se expandiram, numa! serie de greves de 
quai todo o operariado, por éra. 

Va hum mez que ese estado se prolonga as- 
sustadoramente cow Eráves transtomos para o 
movimento industrial, comercial € até das popu 


nho e Douro, « 

Dado a espirito de imitação do povo português, 
todos têm ido atraz ums dos outros, m 
dos mais pelo sentimento do que pela boa razão, 
“Tamio é assim que, por exemplo, no caminho de 
ferro do Minho e Douro, depois de uma semaia 
de discussão entre os delegados dos grevistas e 
a comissão nomeada pelo governo, chegou-se & 
conclusão desse greitas reconhecerem que 
parte das suas reclamações eram exageradas é 
Sutras impossiveis de atender, 

O “mais curioso, porém, é, que não o bastante 
reconhecerem a sua falta da razão, nem por isso 
querem voltar ao trabalho! 

Felizmente nem todos os operários das dife. 
rentes greves têm proce lido deste modo, e, muito 
embora com grandes canceiras da Comissão de 
Trabalho e do st ministro do Interior, Já se te 
conciliado as interesses reciprocos de patrões & 
operarios, voltando estes à trabalhar 

De todas as greves, as mais graves por sua du. 
ração têm sido as do norte, muto principalmente. 
no Porto, onde a dos operario do a, têm sido 
substituídos por bombeiros, 

Cabe dizer aqui, em abono da verdade, que o 
mau resultado da legalisação da greve deve-se á 
falta de regulamento que devia ter acompanhado. 
a Jei que a legalisou, Essa falta foi preenchida 

decreto de 7 do corrente regulamentando o 
direito ás greves, determinando que as reclam 
qões das classes devem ser apresentadas com 
da dias de antecipação quando se referirem a 
serviços publicos cómo a da ls de ga ou lérca, 

a fermarias e de artigos de primeira 
necesidade; é com ' dias quando tratárem de 
serviços de transporte, ferro viarios, maritimos ou. 
outros quaesquer de passageiros em comum, 

Outras são ainda as disposições do deereto re- 
gulamentar, garantindo tanto a liberdade da 
&reve, como as penalidades de multas e pri 
Para aquelles que abusarem das garantias facul- 
fadas. 


O OCCIDENTE 


E À festa da bandeira nacional 


Para elaborar um projeto de bandeira nacio- 
nal, nomeou o governo uma comissão composta 
dos srs, Columbano Bordallo Pinheiro, João Cha- 
gas, Francisco de Assis Camillo, Ladislau Par- 
reira e Abel Botelho, a qual apresentou, no dia 
29 de novembro, o projeto definitivo da bandeira, 
cujas córes adotadas são verde e encarnado, con- 
servando se da antiga bandeira o escudo com os. 
castelos e as quinas assente na esfera armilar. 


venda ExcaRxaDO 


Havia outro projeto de Guerra Junqueiro que 
adotava as côros azul e branca, da antiga ban 
eira, conservando tambem o estudo antigo e so- 
bre este uma esfera armilar citcundada por cinco 
estrelas verdes, encarnadas e ouro, simbolisando 
a revolução que limplantara o novo regimen. 


aut, maço 


Mas as córes verde e encarada tinham de 
triunfar. como trlunfara a revolução que as to- 
dos os nrgumen 
“em que tanto se 
a é ad Hentimen- 
talismo, fótam inuteis, pelo menos 
em que o espitito da revolução ainda domina e 
conserva, vivo o seu culto pelas côres que o ani- 
maram durante vinte annos ao sacrihicio e á luta. 

E” possivel que mais tarde a historia como a 
estética sejam atendidas e, tanto o governo pro- 
visorio o reconhece, que o decreto da nova ban 
“lira fica dependente da aprovação das const 
tuintes, como de resto estão dependentes todas as. 
leis que tem promulgado. 

Daqui até á ha tempo para estudar o assunto, 
que “não nos parece facil resolver de leve ; para 
consultar à vontade da mação, para o que já o 
ilustre escritor Lopes de Mendonça propõe, pela 
Sociedade de Geografia, um plebiscito sobre se 
as córes da bandeira deverão ser o axl e branco. 
quo verde e encarnado; para, emfini, o maior 
Numero emitir sua opinião, de que não nos isen- 
Tamos, contando mais. de espaço voltar ao as- 


"UP aci de vêr os inconvenientes que resulta 
vao de não haver anda una bandeira oficial & 

E dvgerna nha à resolver sem mai de- 
Paso eia ser esa Dandlra, solemnisan- 
qo o témo po asa inunda coma 
aque sê realisou no dia 4 do corrente, an- 
niveaatia da Restauração de Portugal, dia que 


fax parte dos 5 já decretados de gala ou feriados. 
dá govemo provisório. 
POR feia foi solenemente celebrada pela popa- 
jação de Lisboa que, à despeito da coplosa chuva, 
concorreu” numerora, tanto como, espectadora, 
conto a formar 0 cortejo que dos Paças do Con” 
Selho, caminhou atê à Avenida da Liberdade, le. 
Cando na sua frente a nova bandeira, recebida 
Ta camara. municipal pelo portabandeira da 
Guarda Republicana, o que a condura escoltada 
por uma getarda de Honra composta dos alumaos 
Tas “Extulas Naval e do Exertito, com a banda 
ada Republicana tocando o hinno A Por- 
mguêsa 
Cconejo compunhase de alguns 
milhares de pessoas, encorporando-se 
elo: camara municipal de Lisboa 
Som iodo o pesssoal escolas primarias 
de” ambos ds sexos oficias e parti 
ctares, institutos de ensino livre, es 
Colas de” ensino secundario e supe. 
“ior, associações de socorros, de cias 
Ses de recreio, sociedades cientif 
mentos fabris do Estado e par 
Tes, imprensa, funcionários públicos de 
toque de repartições, tribunaes 
mailitares, centros republicam 
de paroquia, Diretorio Re 
contingentes de todos. os corpos da 
saido e de marinha, Comissã 
Ecarai 1º de Dezembro e todas 


pesemadas Todo a le soci 
Varas bandasde musica e ilarmonicas 
encorporavam-se tambem no corte 

A bandeira nagonal foi colocada num des 
so junto xo monumento dos Restauradores, ado 
meo so a estatua da Victoria, e ali recebeu a 
Eontihnea o som do bin e dias aclamações da 
raultidão que enchia a Avenida de lado à 

O entusidamo do pabico maior oi anda qu 
Tao é 0 dos estrangeiros ar. dr. Ber 
Tardino” Machado, discursaram á mal 
cidão que. os apláudis com palmas 
levamos vivas À Patria e À Republica. 

Entretanto a camara tank 
Rotunda para nau 
de Repubtica e Cinco de Outubro, p 
Cedendo a esta ceremonia o ar Anielmo 
Braancamp Freire e mais vereadores 

o mesmo tempo que Isto se 
na Avenida, o governo havia-se dirigido 
abordo do utador D. Carlos, 
Para solemnemente mudar 6 nome destê 
Bavio para o de Almirante Reis em ho 
menapem ao cavalo da Republica que 
or eia morceu. 

A ceremonia 
dade ofical, 
cano do 


nho, é descerrando se por Bm a placa a 
bordo com o nome de Almirante Reis. 


A festa na Avenida durou todo o dia e prol 
gou-se pela noite, para o que havia vistosa ilumi-. 
nação electrica e coretos armados onde tocaram. 
as bandas. 

Foi um dia de verdadeira festa nacional. 


* 
Digressão pelo oeste do Algarve 


Sumuanto: Portimão ao luar. — Mosquitos e 
moscas. — A placids ria de Portimão é a ivea 
Perragudo. = Visita à egreja matris = O 


ir-calfeiro viajante — Ui quadro à Jodo Va 
Ted Pra dic, À and cura da 
Figueira. — Um exemplo de strug e for fes. 
fr eia dota de Ego = Us pesei e 
ie. amendociras = Grândioso panorama de 
Santo Estevam. — Visita a escola industrial 
de Logos. — Uma excepcional festa dada pela 
csquadra iglero, Destombrae prtpamari 
nias=a Pois de Monchique, fundo “obri 
eo da papzagem regional comida nos a 
Fita. 


Já ia à noute adeantada quando, dentro de 
uma carrinha (um leve trem de duas rodas), en- 
trei na estensa ponte, que da estação vae á villa 


de Portimão, á qual a lua cheia destacava suave 
mente a bránqueada casaria, coroada, como re 
mate, pela tarte ala da sua grande egrcja ma. 
tre dominando toda a povoação; para o lado da 
arra, nas serênas aguas daria relectia-se 0 lar, 
parecendo “ouro. derretido, rebriltando sobre à 
asia planície liquida, aºum contindo palpitar de. 
palhetas auriteras 

“Tambem em Lisboa, aqui no nosso bello Tejo, 
se gosa esse delicioso espectaculo da relexão a: 
Tea; 36 apreciado pelos raro lisboetas, que vão 
Jos atos da cidade, onde à vista descobre desa- 
ogada à vastidão do grandioso estuario imitado 
coio tum lago, plo margens da Ota B 

Um “amplo € bem ordenado passeio, com pal 
meiras dispostas nas placas de jardim, tendo à 
um Jado um belo caes gradeado sobre à ria e 
do onto alinhados predios de varias alturas, d- 
fem nos que em Portimão existe bom gôsto alia. 
do 4 idade; uma campainha electnca de um 
Sempre inevitavel animatographo, instalado nesse 
iocal, nam grande barracão de sinco, chama o 
púllco.portimonense, o qual, como é domingo, 
Rinigessé em grupos no espectaculo, abundando 
ente os fatos escuros dos populares, os fatos cla- 
Cos da damas e damdys da terra. 

“Punidôres mosquitos deramme crua guerra du- 
rante a abafadiça monte passada no hotel, ste 
ci ou menos entico ao de ras loclidade 

que a forasteiro tem, bem ou ma, que suppo 

A abundancia das aguas quai paradas qu 
rodeiam a vila de Portão, explicam à nuve 
de mosquio, que por Já abundam, é que nos 
deixaram pouco gratas recordações: é sabldo que 
no. Alemtejo. principalmente, é o mos 

ag que “mais incomoda as pessoas e manch 
“objettos, por experiencia 
esagradaveis os passeios daqueles rud 
os pelo rosto e pelas mãos são neitas 

dades algarvia as. dorias de. comichos 

“Tom que em poucas horas de repouso, 

bservámos que a 
boa impressão da mossa entrada em Portimão não 
decabia em nada e asim [ômos notando o movi. 
mento do exelente porto marítimo é a ria, cuja 
perspectiva ve, alonga. pelas terras dentro esta 
Setronte da vila é cotada pela grande ponte m 
iúlica, vistoamente assente, sobre to pegões; 
da our banda, via rerea se co 
“a linda Ferragudo, povoação 
frente realça a sua aluntente e graciosa casaria, 
que minuscula se relecte nas quieta aguas, 

0 subindo né ao alto da colina aonde se 
ergue 4 Mai, ampla egreja adorada em baixo 
dg seu pórtico ogival, bem edade média e coroada 
Cm cinta da barõea imitação de chatmmas, dis 
postas nos aerotérios; ao ado esquerdo levinta 
Sea toe ds sino be ala para x avistar do 
imar, segundo o estilo das egrejas da costa por- 
tu side portanto da algarvia ; do cima da co 

“lem-de tambem algumas alongadas chatmi- 


nã, imp 


Sa Td e farias hours 

Vobanos” ao hotel, é juri poa une moços 
descarregam um cart, vaias ande mala, 
degidastdo corrclas "o formadas do lendo, em 
o um voo di ordena alado recon 
Seca o dotar alicia mijando na 
aos do ot noi, o no a 
rindeo mailto; que, plo a sui importancia 
os berros à etidagem, à quer far nodar uma 
Poeira + que tudo lhe deaagrada e para quem todo 
Vem pêcias que 4 mera e Juno com mi algum 
camafadas polo “acaso. dos negócio, arreiata 
od 5 cova, tt vos bla qu 
Pe a meta sequencia, de masumptdo, Tespei. 
Pa dos cia vigol que mma gua 
Rea ou naquela terra ou naquele ex 
tabelecimento de modo que sé parece ver anloca- 
Nidades a pelos eps descerames de arts ou 
de maturera, que au notablicem, mas pelo estrito 
pra do oteren que the aca, o ma às 
apical boas 6 ida 

"End qual que não pertence á aid, tl esciva 
contrai prbcura oralevênt eiquivárte o 
mais depreia” que pode, da convivenia de tão 
entre 

aitonos de adiar a Praia da Rochas de 
aqi tod à gente nos “gaba a belea é pela 
Sd dt Ri etiad, co 
Vaga, A pé, Já ns dirigimos, acompanhado po 

fa Cs segue au Ion da Fa ha qualia. 
Ros observando Varias salinas em elaboração: já 
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UM AsreTO DA AVENIDA DA LISERDADE DURANTE A FESTA DA BANDEIRA 
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não só de Portimão e contornos, como de pontos 
distantes do Algarve, que alli vem innumeros 
banhistas gosar aquelle rincão de delicada poesia. 

À gosarem já a bella estancia e a amenidade. 
da tarde, lá estavam varios grupos de senhoras. 
assentadas em roda na areia, deliciando se com 
a harmonia de bandolim e viola, tocando gracio- 
sos trechos de musica popular, que se espalhavam. 
pelo macio ambiente 

Por uma linda e fresca manhã, pouco depois 
do nascimento do astro do dia, eis-me instalado. 
aum carro a caminho da cidade de Lago: 
tado ao lado do auriga vou sabendo d! 
colsas que mais me interessam ao longo do pf 
curso; temos já passado largos valles e outeiros. 


aformoseados pela ridente arborisação algarvi 
por todos os lados vêem-se sempre figueiras e 
Ifarrobeiras, entre outras arvores de producto, 


como oliveiras e amendoeiras. 
Já annos antes percorrêramos parte do Algar. 
ve, Faro, Olhão tambem em serviço official e 
a já" então  admiráramos de vêr tanta figueira hos 
Campos, agora por este lado oeste a abúnda 
áPellas tomo superobundava, e por informações 
sabia, que, para leste, Tavira, Loulé a mesma 


Ponrinão— À Prata DA Rocua 


ibevecidos. 
á realidade, 
ssario apressi 


o gui 
Elarando ser 
pois à E 

ado um ador 

48 é um vasto Hotel, 
no alon 
num tranqui 
o 36 no Algaive vi, muitos 

vão bingrando p 


pa e extenso 
semeada aqui, all 


“das praias do rei 
9 sul: é pelo outomno, 


abundancia se dava; assim todo o Algarve me 
aparecia agora como um figueira! continuo. 


Uma vista De Lacos (Desenhos de Ribeiro Christino) 


Os nocuenós Da mamia De Lados 


8 


O OCCIDENTE 


“Vamos observando as pequeninas fgueias tão 
vende candelabro Lui XI” é nos extremos 
Thas E dos redondos e duleissimos fructinhos: 

Mais tarde, ho tempo. proprio, procede-se á 
odice dos amadores, principalmente dos peque- 
à inteneidade da chita. 0 o os e 

E 
o 
de agua dôce e n'outros de pequenas rias de agua. 
Vidas aves todas brancas, como muito atentas aos. 
Stade 
com à exaranha companhia de especies de ami. 

E pese SS E 
ERR eo RR 

RE 


Ihas do castelo e algumas egrejas barócas sobre 
um alongado outeiro que defronta com o Occeanb. 

Soberanamente vasta e tranquila, formando. 
um enorme semi circulo, cujos limites de um dos. 
extremos se perdem na distancia, se desenvolve 
a famosa bahia, de onde, no tempo das descober- 
jam, tantas caravelas sairam À Ordem do incito 
nfante D. Henrique e aonde agora anrivalmente 
muitas dezenas de eruzadores e couraçados ingle- 
bes vem estabelecer a base das suas formidaveis 
manobras maritimas. 

O nosso illustre Colega sr. Falcão Trigõso e 
já motel passat, eco grande aimirador 
Allustrador pelo pincel, ittorêsca região 
algasvia, conhelendo'o nosso entusiasmo pelas 
bellezas naturaes, gentimente me proporcionou 


sraquelia cidade, além da companhia o preciosas 
informações, dois interessantssimos passeios, cajo 
rapido descriptivo não podiam deixar de figurar 
mesta despretenciosa narrativa. 

Pelo princípio da tarde, ambos montados em 
dois deligentes burrinhos, íbmos seguindo por ve- 
lhos caminhos cheios de piitorêsco, que separ 
vam propriedades, nas quaes se erguiam as inse- 
paraveis arredondadas fgucirinhas; indo nós tam- 
bem constantemente sombreados por a fina râma 
das amendociras, carregadas de fruto de nota- 
vel tamanho. 

— E" o systhema do pais, explicáva-nos ao 
nosso lado D sr. Falcão Trigôso, todos os pro- 
prictarios guarnecem as extrêmas dos seus cam 

“de amendoeiras, e na primavera não pôde 
Imaginar o encanto destes caminhos, cheios de 
delicadas flôres e em que se caminha constante- 
mente sobre tapetes de petalas 

A proposito fazêmos. lhe os nossos cumprimen- 
tos por Alguns mimosos quadrinhos representam 

Esses aspectos, expostos ultimamente pelo ar- 
tista em Lisboa” 7 K 

Agradecendo no, caclarece mos aínda sobre 
o excelente rendimento agricola que, quasi sem 
trabalho, obtêm os peopeitarios tora o impor- 
tante negocio da amendoa. 

— De maneira, ponderei, que cada terra tem 
seu uso, como sabe no Minho são os lindos pam- 
panos é bellos cachos de uvas, que aos milhares 
Vestem as arvores de sombra, dispostas em torno 
das fazendas, aqui tem egual e não menos gra- 
do privilegia delicadas amendoeira. 

O caminho ia subindo sempre e chegamos por. 
ultimo proximo “à um marco geodésico, signal 
evidente de grande elevação. 

Assim era, é como a nortada que já desde 
tempo se fazia sentir, ali se tornava violenta, se- 
guramos os animaes à troncos de Pgueira e Con- 
insamos a pé 0 resto do caminho entee matto 
rasteito, até ao alto de Santo Estevam, denomi- 
nação do agreste sitio: cutão dal tinhamos na 
frente um quadro colossal, 

Tá em Baixo a uns cem metros de penedia, 
quasi vertical, vinham morrer contra a falas das 
Costas, leves ondulações do mar; a altá arriba em 
que estavamos, conhecida pela Herraria e que se 

estendendo em recortes so 
tinha no 


abaixo côr de gréda e ainda 
proximo ao mar côr de ferro oxydado 

O mar por seu turno mostrava-se, junto ás ro- 
chas manchado de um lindo verde esmeralda, 
destacando se entre intensos azues marinhos 
para a distancia, como que uma delicada pocira 
violêta matizava o azul profund 

Para a direita, como n'um mappa, desdobrava. 
se ampla a magnifica praia da Luz e sua respe- 
“tiva, povoação, com a ensaia, minuscua, muito 
espalhada ; ali, nºaquelle local, os lagoenses têm. 
no outbmno excelente meio de se terigerarem 
com magníficos banhos de mar, da maior limpi- 
dez; achelestraordinaria a tranquilidade que apre-. 
sentavam as aguas, que apezar da nortada que. 
nos fustigava e talvez por isso mesmo, por ser de. 
arrípio contra a rebentação, vinham terminar na 
areia com leve ondeado, identico au do Tejo em 
Algês, em dia esto. 

o norte sobresahiam na sua soberba al- 
tura, todas aruladas, as duas serras de Monchi- 
que, agora vistas dali, visivelmente separadas; 
espalhando se lhe até longe em torno, como enor 
mea, gas fe am mar que se solidiicase, uma 
inhinidade de montes aproximadamente eguaes, 

A vista ja seguindo a costa muito recortada, 
até que findava longinquamente n'um tenue pro. 
longamento quasi indeciso, pelo Occeano dentro. 

— Sabe que local é aquelle? perguntou nos o 
nosso collega, passando-me o binoculo, 

— Não sei, mas imagino que será algum cabo 
importante. 

DE" Sagres, mem mais nem menos, o famoso 
cabo de Sagres. 

Procurei ixalo bem, o que era quasi impossi 
vel pela forte neblina, que mal o deixava di 
então, como se me afigurou à imaginação ver no 
“Seu extremo o vulto épico do Infante, o Navegra- 
“or, com o seu trajar monasfico o chapeirão com 
o grande panno em tomo e cabido a um lado, 
tendo os braços cruzados, tal como o conheço, 
“como se vivo fosse, pelos famosos paineis de Nuno. 
Gonçalves, esperando ali m'aquelle finalisar da 
terra portuguera a chegada dos varineis e das 
caravelas, cujos tripulantes de Lagos e os da 
sua Ordem de Christo, lhe vinham trazer a nova. 
da descoberta de mais algumas desenas de leguas 
de costa africana, ou de algumas das mysteriosas. 
ilhas dos Açõres. 

(Continia ) 


Romeno Cumsriso, 


PELO MUNDO FÓRA 


Notas um curioso 

Por doença do curioso teem os leitores é o 

avel director do Occinare estado livres das. 

as sobre a besbilhotice mundial, cuja 

de continuidade muito penalia 0 viajante 

do de seguir com attenção. 

lecimentos que numa mar- 

cha vertiginosa se succe leram nestes ultimos mê- 
es por esse mundo de Christo. 

E, já que falamos no martyr do Golgotha, vem 
a proposito der que a sua religião tem solirido 
fon Ataques, originados Em grande parte 
ela io conciliadora do representante 
de S/ Pedro, poltica que entre não se fer tam 
dem Sentir, mas muito mais ainda na Hespanha, 
Alemanha, Hollanda, Astra e até na propria 

alia, 

“O espirito humano sente cada vez mais a ne- 
cessidade de alargar-se, de expandirae, de liber. 
tar-se das velhas formulas do conservantismo, da 
obediencia o da passividade, produzindo por toda 
à parte uma agitação que oscasiona serios em- 
Dates de opiniões, de que resulta a queda de ins- 
úituições & de formulas que constituem Os restos 
do velho. mundo, de que à China era represen- 
tante bem caractéristico, mas que presentemente, 
apés a adopção d'uma guilhotina encomendada. 
expressamente 4 civilizada França, trabalha para 
a implantação d'um parlamento com a respectiva 
Constituição. 

À, Belgica, governada ha longos amos pelo 
paid clico, na nofendo de grande agia 
São por parte dos socialistas que reclamam à dia. 
Solução e que no dia da abertura do parlamento 
artemessarâm ao rei Alberto 1 uma avalanche de 

rospectos reclamando a dissolução do. parla- 
ento, que o monareha abrira, reatando 0 Antigo 
uso, que desde 1892 não fora segubdo pelo rei 
Leopoldo, O governo belga tem sido alvo de vio. 
u põem em foco 

perder de vista 
praticaram nesta abençoada terra luitana, 

Em França, a4 tempestades polticas teem se 
desencadeado com rara violencia, pricipalmente 
depois da reconstituição do minlterio Tiriand, 
obrigado a demitir-se por causa da gréve for. 
el do pessoal dos caminhos de ferro, cuja, 
attitude determinou uma completa patalyaia na- 

1, ameaçando mestmo à integridade do seu 

Os actos de verdadeira anárchia dos 

grévistas, provocaram energicas medidas de re. 

pressão por parte do governo, que, não se harmo. 

itando Com as das do seu het; obrigou et a 
mit seo 


Mapa Cu 


A camara porém deu lhe forte apoio o que de. 
terminou Falhires a confiarelhe a organização de 
novo ministerio, mais unido, embora com alguns 
elementos antigos, e disposto a modificar a lei 
das gréves, impedindo os actos de sabotage. 

A firmeia de Briand correspondem verdadei- 
ros attentados contra à sua pessoa, incitados pe. 
los clericaes que ha dias em L'Aciion Française 
publicaram uma mensagem em louvor de Lucien 
Lncour, a qual fechara bor uma subseipção para 
a compra de uma medalha de viro para offerecer 
áquelie heroe, que em 20 de novembro tentara 
desfeitear o presidente do conselho arremessan- 
do-se sobre elle precipitadamente, no momento 


eum que Briand faria um discurso em honra de 
Jide Fere Trava da Inaugaração do mo 
à consagrou á memoria 
diese grande Estadista, que ão maltratado foi 
eloa sds contemporantos e que, com Gambetta 
E Waldece Roueseau, representa 0 tres maiores 
homen estado da herual republica. Como mi 
nisto da insirucção publica dos gabinetes Wai 
dington e Freyeinot, Jules Ferry executou a re- 
forma da educação nacional em todos os graus, 
lançou as bases do ensino primario gratuito, obri 
tório e laço, ot quando le esteve non. 
rio que 3. França se estendeu 4 Tunísia, ao 
Tonkim e do Annan 

O monumento, inaugurado em Paris, rua de 
Rivoli em honra d'aqueile grande cidadão te 
presenta, mum grupo aymbolico, a Republica le- 
Vania m'Infanela 4 escola primario, syinbolizada 
por, uma figura sentada nos degrius do socco. 
Toerry em pé na teibuna da Camara, apresenta 
ai leis que instturam o ensino laico, gratuito & 
obrigatorio. E a Republica, levantando o veu 
aque Gobria à instrueção popular, levanta os olhos 
para o orador, cujas palavras ella escuta attenta- 
mente. 

TR Alemanha cerarista vê com perar o avanço 
do partido socialista, cuja marcha contrara a po- 
Úítica, do imperador, Este tem ultimamente feito 
dliscurios que suscitaram apreciações muito co 
tradictorias € revelam, um mpticismo improprio 
dos homens. dos modernos tempos, Entre cos 
diicursoa aludirtos 0 de Kornigaberyr em que 
Kaiser Wilhelm 11 afirmou que o sobera1o é o 

trumento de, Deus, 0 instrumento eleito pelo 
Ceu e como tol cumprindo 0 seu dever, que ton. 
Sisto em cultivar todas as virtudes 
manter sempre os armamentos de suã 
firma, 


tão gratas recordações nos deixou 
ja estada no nosso Tejo, tendo. 
do à derrocada do nosso 


neu inicio, tal a rapide; 
essa velha - 
05, Íniclou o novo governo com um. 
jovimento que felizm 


quidra, ha pouco contr 
inglaterra, e cla mia 
a ont os rigores da d 
excesso de trabalho, e 

ia 


peu em grito 

mandante 

sulfocar a 
o 


sordem, morrendo nú 
adheriu loj 


PORTO — Guevistas pos. 


O OCCIDENTE 


nzeramse ao largo até que fôssem astendidas 
Ro reclamações dos amotinades, tendo sido con 
Voçado o parlamento para resolver o confico o 
ais rapidamente postivol, embora o canhoneio 
Je tivese já iniciado contra a capital federal, 
Contando se duas mortes. 

O parlamento concedeu a amnistia pedida pe- 
los revoltosos, sendo de esperar que estes rei 
ctâm no acto. praticado e que se empenhem na 
prosecução do regimen de paz e disciplina de que 
administração a que a alta personalidade de 
Memes da Fonseca imprime cunho de maximo 
respeito e profunda sympathia. 

Inglaterra, a nação onde as liberdades hu: 
manas tais se teem, expandido, a par da mais 
rigorosa disciplina e do mais invejável bom sen- 
28 vem de ha um anne para cá solitendo da con 
sequencias resultantes do avanço da corrente po 
polar em oposição aos privilégios da armtoca 
fis, representada pela Camara dos Lorde, que 
negou o seu veto ao orçamento do ministro Lloyd 
George, Em” 30 de novembro do anno passado 
foi elicaivamênte regeitado aquele bi, em que 
se estabelecia 0 imposto progressivo de rendi- 
ieo, Sobre as herançãs é sobre a grand pr. 
Fães à operarios na velhice « com o aum! 

adra, O governo de Asquith oppor se ás 

tensões “dos Eords em quererem usar do direito 

de veio sobre. questões financeiras, approvadas 
"os iedanderes pá 

a attitude do governo, 

à dos Lords, inimiga 

a de anro eviden 

endo perdas para 

vidas à proceso de combáte á 

iciados pelos conservadores, que 


ultima hora 


AS “GREVES” NO NORTE 


Nitos DE FENHO DO Minho x Douno 
O EM SESSÃO PERMANENTE 


combatiam o livre-cambismo e prégavam 0 ta- 
“if reform, com o fim de fazer face ás despesas 
crgaénçes, em que de comprebendia o pin 
Tglêsa deve" egualar as duas majores esquadras 
68 mundo. Com o apoio dos nacionalistas iram 
deues a. camara dos comuns. aporovara em 
14 de abril um projecto de lei em que se extabe: 
léeia: 17= que a camara dos lorde não terá o 
deito de rekeitar ou modificar um il] Anane 
Gero, declarado como tal pelo speak no 
e respeita aos Ae não linanteiros oa poderes. 
di camara dos lorde serão restictos, de modo 
Ch sessões succesivas e repetada pela dos ords 
Tal; 3º—a duração do Parlamento será de 
' pleito aggravara sede da para dia, pensando 
dera faer um 


Eduardo VII, 
tregua e entrousse no campo das con 
ganizando se uma comunissão de o 


ido chegar à um accordi 
jallogrou, conforme a d 


que infe- 
aração do. 
Asquith, de 10 de novembro, seguida da dissolu 


ção do parlamento e realização de novas eleições, 
que “devem estar concluídas no melado d'este 
mês, & 
O comercio londrino protestou contra as ele 
ipoca actual, proximo das grandes (esta 
ia, do Christmas, em que 
nas às principaes clientes, 
já abandonaram a nevos 
se consagrarem ao 
verdadeira 
attrabir eleitores e em que são exi 
mias as filhas de Jolim Bull, 
Às suíragistas é que não apoiam 


dencias e pessoas de Asquith, 
Winston Charehil e Rir, que nega 
à existencia do tal sexo Engl 
Superior a todas estas aulragitas 
“descem a todas ax violencias, está 
aordinaia, Tgura de Madame 
a viva do grande sabio que 
do seu ep obtendo. 


enio: de mu er 
o, para eleição 4 Academia 
ex de que Pierre Curie (oi ri 
ornamento e cujo fauteui à 
pelo fá 


lecimer 
A oposição 
quella Acad! 


seu ingresso 
ia & enorme, e firmas 


PORTO — Guevisras DA Compavina DO Gaz Á ESPERA DAS FERIAS— Os BOubEIOS DO PORTO TRABALHANDO Nos FonHos va Compaxnia Do GAL 
flnstantancos Pereira Cardoso) 


afo O OCCIDENTE 


se no regulamento que impede a entrada do sexo 
feminino nas salas daquele instituto. À tradição, 
representada por Amagat, combate a eleição das 
mulheres que, para Nó 

e da maternidade, Mas à ilustre C 
com Napoleão, infleir 

Royar ad 

aieras 


principalmente 
força 


1. A. Macao pe Ouiviima.  tria 


Desnecessario será encarece 
880, todo o cidadão válido ser 
com à instrução militar pre. 
cisa, para no momento em que 
à defesa de seus filhos, cont 
modo não poderia susten. 


me nado Ta 


O primeiro batalhão de voluntarios 


numeroso, que d'o 


Ainda e 
aguarda 


ecemos on antigos batalhões da 


pois de 1834, e que 


sejam um verdadeiro elemento de defera da pa. 


alimentar lutas internas no pafs, do capricho das 
, como infelimente aconteceu naquelles 


ciaiva. do governo, a qual Já co 
“ir seus feitos com a reação de 
em Kiba e mo Porto : 
Em Lisboa Já se, está organisando o 
batalhão da freguesia da Se que tem tido. 
pr no quartel do 
alferes 


que elles 


vantagens de 


aspirante 
Besclga e Graça, 
O. alistamento neste batalhão elova-se já a 
aso homei 
Outros. 


patria reclame 


Casa de Saude Portugal e Brazil 


Estrada de Bemfica (Bairro Heredia) 


Recebe doentes de medicina e cirurgia que se podem tratar com 
modicos de sua oscolha e fazer-se acompanhar de pessoas de familia 
io. especial de doenças norvosas, dirigida pelo professor 


3AS MONIZ. Toleph. 65 (BEMPICA) 
O director gerente: Dr Gomes de Amorim 


UTO ALFAIATE 


Hom Italções Eta aalr 


RUA DO LORE 
Eatrada pela oa da Eaeada, 118, 1. (á Praça Lais de Canies) — LISBOA 
TELEPHONE 1815 


CACAU, CAKULA E CHOCOLATE INIGURZ 
BOMBONS E NOUGAT DA FABRICA INGUEZ 
Kilo 1:500 réis 


Os bombons da fabrica Iniguoz lovam a marca 


Ari pois esta » 


em todos os estabelecimentos 


espa 


CHOCOLATE—CAKULA 


Navo producto reconstituinte e yalioso alimento adaptado a todos os 
organismos, como se prova com a analyse de garantia 


Pacote de 500 grammas, 600 réis 


5 Drs sy Instituto primario e secundario 
Collesão E'rancõs j leito pímaro é 


Matricula permanente de alumnos internos, semi 
do commercio, gymnastica, esgrima, musica, dança, eté 
“Achando-se este instituto installado em edi 


modidades e um excellente parque para recreio dos alumnos. 


Senhora do Resgate, 6 (Avenida D. Am 


= | LISBOA || — 
EDIFICIO PROPRIO E ESPECIALMENTE CONSTRUIDO PARA COLLEGIO 


ternos é externos, em todas as classes de instrucção primaria, curso dos Iyceus, curso pratico 


ão esto “que foi propositadamente construido para collegio, as suns condi 
cias da pedgogia e higiene moderna, Dispõe de vasttsimas nuas, amplos é arcjados dormitorios, magno refeitorio cas de banho com tod 


Anetorisado por Alvará Reglo de 26 de Julho do 4904 


fazem todas as exigen- 


O corpo docente é composto dos mais auetorisados professores e os magníficos resultados dos exames, todos os annos são a mais segura garan- 


tia da nossa solicitude e escrupulo na escolha do professorado. 


Enviam-te pelo correio prospectos do collegio, regulamentos é tabella das refeições. 


O director é proprietario — ALFREDO DA COSTA E SILVA (Nomeado director por Alvará de 28 de dezembro de 1908) 


